Задача № 23. Раздел 5
Больная К-а, 53г. Госпитализирована 10.02.09г.
30 июня 2008г после небольшого количества алкоголя - общий дискомфорт, головокружение, тошнота. С трудом дошла до дома, в квартире потеряла сознание. На дом родственники вызвали СМП, высказали мнение об инфаркте, от госпитализации отказалась.
В конце июля во время прополки на огороде - мелькание «мушек» перед глазами, одышка, боль в груди давящего характера, дали нитроглицерин под язык, через полчаса улучшение.
В автобусе 10.02.09г почувствовала сдавливающие боли за грудиной, вышла из автобуса боли прошли через 10 мин. На троллейбусе доехала до поликлиники - боль была меньшей интенсивности. В поликлинике вызвали СМП, госпитализировали.
В стационаре при ходьбе по коридору небольшая одышка и покалывание под левой лопаткой.
Осмотр: Вес 120 кг, рост 164. АД 130/80 мм.рт.ст. ЧСС 70 в мин. Тоны сердца глуховаты. Рентгенологически: легочные поля без инфильтративных и очаговых затемнений. Корни структурны. Диафрагма расположена обычно. Синусы свободны. Сердце, аорта соответствуют возрасту.
Консультация невролога: шейный, грудной остеохондроз, стадия ремиссии.
Анализы 11.02.09г: кровь-л-5.2;эр-4,6; Нв-145; моча в N.
Кровь: билирубин-19.7; АЛТ- 0.41; АСТ-0.45; Креатинин- 75; ТГЦ- 1.41; глюкоза-5.3; ХС-5.9; ЛПВП-1.4; к.атер.-4.2; ЛДГ-11.32; КФК-3.21
Кровь повторно 17.02: КФК-2.26; ЛДГ-8.77; АЛТ-0.84; АСТ- 0.71.
ВОПРОСЫ:
Оцените ЭКГ, ферменты, вес больной.
Вызовет ли снижение веса улучшение состояния, снижение ХС, произойдет ли уменьшение риска смерти?
Наметьте другие мероприятия.
ЭКГ к задаче № 23. 
[image: image1.png]REST ROG Jan ! 0 1Loss b N

FEMALL Ave  §Hvr

I Ve 10mm my

— - e NSRRI | WS Uy

PR o T N [ SN U o NN

e e e e

. y i

T e T [T T T T T e T T






