Министерство здравоохранения Российской Федерации 

Государственное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования

«Новокузнецкий государственный институт усовершенствования врачей»

Кафедра кардиологии

Методические рекомендации для курсантов  к практическому занятию

ТЕМА: Опухоли сердца: классификация, клиника, диагностика

Утверждены на кафедральном заседании

(межкафедральной методической конференции)





№ протокола______________





«___»________________2009г.

Составитель к.м.н., доцент Ф.Н. Чавдар

Новокузнецк 2009

1 Тема занятия:  Опухоли сердца: классификация, клиника, диагностика

2 Значение темы: опухоли сердца относятся к редкой патологии. Частота опухолей регистрируется преимущественно по данным секционных исследований и составляет 0,012 -0,1 %.

Редкость развития опухолей в сердце объясняют особенностями метаболизма миокарда, быстрым кровотоком внутри сердца и ограниченностью лимфатических соединений. Имеет значение и то, что в ответ на повреждения в сердце в основном происходят дегенеративные изменения, а не регенерация, так как в сердце нет активно пролиферирующих, прежде всего, эпительальных тканей.

Первичные опухоли встречаются редко. Вторичные опухоли – метастазы -  встречаются в тридцать раз чаще. Более 80% опухолей являются доброкачественными – миксомы, фибромы, рабдомиомы.  Злокачественные опухоли включают разные варианты  - саркомы, лимфомы, распространение которых за последние десятилетия возросло  за счет  ВИЧ-инфицированных пациентов. Возможности диагностики  в связи с внедрением в клинику современных методов исследований -  ЭХО-кг, ангиография, МРТ -  расширились. Что позволяет в ряде случаев проводить эффективную медикаментозно-хирургическую терапию. 

3 Цели занятия: курсант должен освоить основные принципы клинико-инструментальных методов исследования пациентов с объемными образованиями в сердце. 

4 Оснащение занятия: архивные истории  пациентов с объемными образованиями в сердце. Слайды, результаты ЭХО-кг, рентгенологических, клинических исследований. 

5 План изучения темы:

	№
	Порядок изучения темы
	Вопросы для самоконтроля

	1
	Классификация опухолей 
	Назовите наиболее частые доброкачественные опухоли у взрослых

	2
	Методы обследования пациентов с объемными образованиями сердца
	Какой метод визуализации лучше отражает объемные образования в сердце?

	3
	Миксома сердца
	Миксома — это метастазирующие опухоли или мультифокальные?

	4
	Злокачественные новообразования сердца
	Какая злокачественная опухоль чаще встречается у взрослых? 

Какие противоопухолевые препараты провоцируют ишемию миокарда (пятьфторурацил, доксирубицин, винбластин, винкристин)?


6 Вопросы для самоподготовки:

· Чем объяснить редкое поражение сердца опухолевыми заболеваниями?

· Миксома – это злокачественное или доброкачественное образование?

· Генез потери сознания при миксомах.

· Миксомы чаще регистрируются в предсердиях или желудочках?

· Чем объяснить развитие лево- или правожелудочковой недостаточности при миксомах?

·  Рабдомиома чаще встречается у пожилых или молодых или детей?

· Тромбоэмболии при миксомах возникают в результате появления мерцательной аритмии или возможны и при синусовом ритме?

7, 8 Рекомендации по научно-исследовательской работе курсантов (УИР):

· Написание реферата по диагностике и лечению опухолей сердца.
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